Rando Tourisme en Corse du Nord

Du 6 au 13 octobre 2025 (8 jours / 7 nuits)

Des randonnées variées entre mer et montagnes et un programme mixte randonnée et tourisme pour

découvrir toutes les richesses de la Corse du Nord.
Hébergement a Olmetta di Tuda dans Hotel et Résidence U-Nebbiu 3*.
Le centre de vacances possede une piscine. Situé entre les villages d'Olmetta di Tuda et d’'Oletta, a 10 minutes

de Saint Florent, a 30 minutes du port et de I'aéroport de Bastia, il vous permettra de rayonner dans toute la

Haute Corse

Ce séjour est réservé aux adhérents de la
Retraite Sportive Lédonienne

Programme

Jour 1 : Lons le Saunier - Bastia

Départ en car vers le lieu d'embarquement (Marseille ou Toulon).
Repas libre en cours de trajet.
Traverse de nuit en ferry en direction de Bastia.

Logement en cabine double.

Jour 2 : Arrivée a Bastia - Olmetta di Tuda (20km)

Matin : Arrivée au port de Bastia et petit déjeuner sur la place St Nicolas.

Randonnée urbaine de la ville de Bastia a I'architecture typique du passé ligure de la ville, avec sa
Cathédrale baroque, la place Saint Nicolas, la Citadelle.

Route vers Olmeta Di Tuda.

Accueil par I'équipe du "Nebbiu ». Installation a I'hotel pour un séjour de 5 nuits. Apéritif d'accueil.
Déjeuner a U Nebbiu
Apres-midi : Petite randonnée au départ d'Olmeta.

Diner

Jour 3 : Haut Nebbiu et la Balagne 160 km

Matin : Randonnée Haut Nebbiu
Petit déjeuner a I'hotel.

Départ pour une petite randonnée (3h-dénivelé :300m)tres agréable qui vous permettra de découvrir la
richesse des paysages du Haut Nebbiu, pays des brumes et belvédere sur le Cap Corse.

Déjeuner a I'Hotel-Résidence U Nebbiu.
Apres-midi : La Balagne

Départ pour La Balagne, I'une des plus belles micro-régions de I'ile. Corbara, Pigna, puis visite de Calvi
et de sa citadelle.

Diner et soirée animée au Nebbiu.

Nuit a I'hotel-Résidence U Nebbiu



Jour 4: Sentier des douaniers et Saint-Florent (39km)

Matin : Désert des Agriates - Sentier du littoral
Petit déjeuner a I'hotel.

Départ pour une randonnée ( 4h -dénivelé :170m ) qui vous fait traverser une partie du désert des
Agriates par le sentier du littoral et vous emmene de Saint-Florent, a la plage du Loto, en passant par
des paysages de cartes postales.

Déjeuner panier repas
Apres-midi : Saint-Florent

Apreés la randonnée, visite de St Florent, petite station balnéaire, avec sa citadelle du 15eme siecle qui
offre un magnifique panorama sur le golfe.

Visite de la cave viticole Montemagni a Patrimonio, village réputé depuis des siécles pour la qualité de
ses vins issus de cépages traditionnels. C'est d'ailleurs I'appellation entiere qui en cours de classement
IIBiOII'

Diner et Nuit a I'hotel- Résidence U Nebbiu

Jour 5 : Corte (140km)

Matin : Randonnée Niolu Mare a Mare
Petit déjeuner a I'hotel. Départ pour Corte.

Vous emprunterez I'ancien chemin de transhumance (4h30 - dénivelé 430m) taillé dans la roche par les
bergers de la région du Cortenais pour se rendre dans le Niolu terre de paturages par excellence. C'est
une étape du sentier « Mare a Mare Nord » qui relie la cOte Est et la cOte Ouest de I'ile.

Déjeuner panier repas.
Aprés-midi : Visite de Corte

Apres la randonnée, visite de Corte : Aujourd’hui ville universitaire, elle est caractérisée par ses vieilles
maisons en schiste accrochées au rocher.

Corte distingue sa partie haute, historique et culturelle de sa partie basse, commerciale et structurée
autour de ruelles sinueuses et pentues.

Corte fut le siege politique, administratif et intellectuel d'une nation fondée au 18eS par Pasquale Paoli,
le « pere de la Patrie ».

Diner et nuit a I'hotel- Résidence U Nebbiu

Jour 6 : Murato et Rutali (30km)

Matin : Visite de Murato
Petit déjeuner a I'hotel.

Départ pour la visite de Murato, avec le sentier « De pierres et d'eau », balade tranquille pour découvrir
ce village typique du Nebbiu.

Dégustation de charcuterie locale a Murato.

Déjeuner a I'hotel- Résidence U Nebbiu



Apreés-midi : Balade hauteurs de Rutali

L'apres-midi, balade (2h15 - dénivelé :100m) située sur les hauteurs du village de Rutali, tracés
d’'anciens chemins communaux ou sentiers usuels. Le randonneur y découvre aussi de nombreuses
traces de cultures en terrasses avec leurs murs de souténement, des vestiges des bassins et de canaux
d'irrigation, des monticules d'épierrements, des niches et des abris de bergers en pierre seche, traces
d'une appropriation de la nature par I'homme.

Diner et soirée Corse au Nebbiu

Nuit a I'h6tel- Résidence U Nebbiu

Jour 7 : Cap Corse - Retour continent (125 km)

Matin : Randonnée sentier des douaniers
Petit déjeuner a I'hotel.

Départ pour Le Sentier des Douaniers, I'un des itinéraires cotiers (3h30 - dénivelé 150mles plus connus
de Corse — il relie les villages de Macinaggio et Centuri a la pointe nord du Cap Corse.

Le sentier débute a I'extrémité Nord de la longue plage de Macinaggio découverte d'une épaisse
banquette de feuilles de posidonie.

L'itinéraire, balisé en Jaune, épouse les anfractuosités du littoral et est ponctué de deux tours Génoise.
Vues superbes sur les iles voisine de Capraia et Elbe.

Déjeuner panier repas
Aprés-midi : Bastia
Le bateau vous emmene jusqu’a Centuri ou l'autocar vous récupere.

Retour au port de Bastia, embarquement et nuit a bord du ferry.

Jour 8 : Retour

Petit déjeuner a bord du ferry
Arrivée sur le continent dans la matinée.

Retour a Lons le Saunier. Déjeuner libre en cours de route.

L"ordre des visites ou du programme est susceptible d'étre modifié en fonction d'impératifs locaux. Les

randonnées peuvent étre adaptées selon le niveau du groupe, les conditions météos ou autres impératifs.

Prix

Le prix sera aux environs 1310 € (sur une base de 50 participants).

Maximum de 50 personnes.

Ce prix comprendra :

Le transport en autocar.
Les traversées de nuit en ferry Continent / Bastia / Continent, base cabine double.
Le logement base chambre double / twin au Nebbiu 5 nuits

La pension compléete du diner du 1er jour au petit-déjeuner du 8éme jour, eau et vin inclus et café aux
déjeuners.



e Le cocktail de bienvenue

* La présence d'un guide accompagnateur randonnée local du J2 au J7 selon programme : un guide par
tranche de 16 randonneurs

* Les visites et activités mentionnées au programme
* La taxe de séjour
* Une soirée corse au Nebbiu et une soirée animée
» L'adhésion a VTF
* Agrément FFRS

Ce prix ne comprend pas :

« Le supplément chambre individuelle (en nombre limité ) 115 € par personne . A demander lors de
I'inscription.

* Les pourboires qui seront demandés en début de voyage (15 euros par personne).
N.B : Le tarif du transport pourra étre révisé suivant le cours du prix du gasoil.
Application des décisions gouvernementales selon le contexte sanitaire.
Inscriptions

Les inscriptions se feront sur le site le 17 septembre 2024. uniquement en ligne de 8 h a 20 h (Voir reglement
des inscriptions au bas de la page)

Le 17 septembre 2024 aprées 20h, il sera indiqué sur le site I'état des inscriptions.

L'inscription sera validée a réception d'un chéque d’acompte de 200 euros par personne a |'ordre de
« Retraite Sportive Lédonienne », remis au Centre Social avant le27 septembre 2025 accompagné de la fiche
d'inscription a télécharger ici. Ce cheque sera débité immédiatement.

Un mail de confirmation d'inscription vous sera adressé sous quinzaine.

Merci aux couples de faire deux inscriptions distinctes mais un seul cheque

Préparer votre numéro de licence qui vous sera demandé dans le formulaire d'inscription

Merci aussi de donner une adresse courriel correcte dans l'inscription en ligne

Réglement des inscriptions

Les inscriptions s'effectuent sans ordre chronologique le mardi 17 septembre 2024 de 8 h a 20 h.
A l'issue de cette période :

* S'ily a plus de demandes que de places, sans possibilité de modification de séjour ou tout autre
arrangement, un tirage au sort est organisé pour constituer la liste d'attente.

 Sile séjour n'est pas complet les inscriptions se poursuivent jusqu’au 26 septembre 2024 et seront
prises alors par ordre chronologique.


https://www.rslons.fr/images/telechargement/sejours/24/inscription_buissonets.pdf
https://www.rslons.fr/images/telechargement/sejours/24/inscription_buissonets.pdf
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